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栽培の準備をしよう！
トマトの順調な生育には、天候・水やリ土壌の3つが大切！
トマトは日光をとても好む植物です。植える場所はできるだけ日当たりのよい場所を選びましょう。
トマトの根は地中で深さ1m、横2.Smほどに伸びます。
根が十分に張り、順調に生育するためには広い場所とたくさんの土が必要です。
また、前の年にトマトやナス科の作物を栽培した土や場所は連作被害が発生しやすくなります。
苗を植える前に、土壌や栽培場所の準備を整え、楽しい栽培をスタ ートさせましょう。
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［ 作業内容 ］ 
ー

生
育・
開
花

収
穫

できるだ け日当たりのよい場所を 選びます。なるべく

連作は避けてください。やむを得ず連作となる場合は、

たい肥を多めに入れましょう。

2 定植7~10日前に、右記の「碕i巴の目安」を参考に元

肥をよく混ぜて散布し、深さ15cm以上耕しておきま

す。

3 水はけをよくするため、高さ30cmくらいのかまぼこ状に

土を盛り、畝（うね）を作ります。さら にマルチシ ー ト を

かぶせると、雑草がはえない、乾燥を防ぐ、地温が上が

り活着しやすくなる、土を跳ね上げないため病気が出に

くくなるなどの利点があります。マルチシ ー トとは、作物

の根 元の周辺を覆うビニールです。大きな黒いごみ袋で

代用できます。

病
害
虫•
生
育
不
良

-
石灰（カルシウム）不足は、尻腐れ症(18ペ ー

ジ参照）の原因となりますので、必ず入れてく
ださい。

たい肥を使用する場合は、必ず完熟たい肥を
使用してください。発酵が未熟なたい肥は、作
物の生長を阻害することがあります。

施肥の目安(1ポあたり）
●石灰（苦土石灰）：100g

●化成肥料： 窒素＝5g

リン酸＝20g

カリウム＝10g程度
●たい肥、腐葉土など：2~3kg

マルチシ ー トで覆った畑 花壇を利用した例
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