
証券コード  2811

株主のみなさまへ
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● ごあいさつ 
● 第26回株主優待品のご紹介 ● 「カゴメカットトマト」レシピ 

●楽しい食事と適度な運動でイキイキ生活スタート
●カゴメ劇場2014のお知らせ

● みちのく支援活動 ● 議決権行使のお願い 



ごあいさつ

2014年1月1日より代表取締役社長に就任いたしました

寺田直行と申します。どうぞ宜しくお願いいたします。

初夏のさわやかな風が心地よく、ウォーキングなど外に出掛

けて身体を動かすのに最適な季節となりましたが、いかがお過

ごしでしょうか。株主のみなさまには、日頃からカゴメ商品をご愛顧

いただき、心より感謝申し上げます。

今回の株主優待は、春夏の新商品を中心にお届けいたし

ます。このたび『スマートPET』という新しい容器が誕生しまし

た。持ちやすさ、注ぎやすさをとことん追求しておりますので体感

してください。また、クルム伊達公子選手を起用したテレビCM

でお馴染みの、野菜生活100でつくるMYスムージーは、見た

目にも色とりどりで美しく、おいしく召し上がっていただけます。

レシピBookと併せてお届けいたしますので、是非日々の食生活

に取り入れて、健やかな毎日をお過ごしください。

なお、今回初めての試みとなりますが、株主のみなさまだけが

お買い求めいただける特別な商品『カゴメトマトツリー』をご用意

いたしました。この冬、室内で真っ赤に色づくまで育て、愛でてい

ただき、クリスマスにはオリジナルのデコレーションでお楽しみいた

だければと思います。詳しくは同梱のチラシをご覧ください。

末筆ではございますが、カゴメはグローバルで通用する企業に

なるため、先ずは企業体質のさらなる強化に取り組みます。スピード

感を持って変化に対応できる経営を行ってまいりますので、引き

続きご支援の程、何卒宜しくお願い申し上げます。

代表取締役社長



3000円
相当 

1000円
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第26回
株主優待品のご紹介

・ 野菜生活１００ オリジナル スマートPET
・ あまいトマト
・ 野菜生活100 さくらんぼミックス

・ カゴメ王道の味 ナポリタン
・ サラダ涼麺つゆ
・ カットトマト for Cooking

・ 野菜生活１００ オリジナル スマートPET
・ あまいトマト
・ 食事と一緒に飲むサラダ
・ Soy’s 紫いもあずきブレンド
・ 野菜生活100 瀬戸内柑橘ミックス
・ 野菜生活100 さくらんぼミックス

・ カゴメ王道の味 ナポリタン
・ サラダ涼麺つゆ
・ イタリアンつゆ
・ 鶏肉のトマト煮用ソース
・ カットトマト for Cooking
・ パンのせ野菜サルサ
・ パンのせ野菜ラタトゥイユ

“糖度１０”の甘さきわだつ、トマト１００％飲料です。独自の技術で完熟
トマト６個分を１本にぎゅっと濃縮、後味の酸味を抑えた甘さで、トマト
ジュースが苦手な方にもおすすめです。また、毎日続けてお飲み頂きや
すいように、さらっとしたのどごしに仕上げております。7月1日（火）の
全国販売に先駆けて、ひと足早く株主のみなさまにお届けいたします。

あまいトマト

内容量 ２００ｍｌ（紙）

今、ナポリタンは幅広く愛されるメニューとして、その魅力が再注目
されています。このたびカゴメから、あえるだけで手軽に楽しめる個
食タイプのパスタソースを新発売。トマトと香辛料、たまねぎをじっ
くり炒める独自の製法により、フライパンいらずで、炒めた香ばしさ
とジューシーな味わいが特徴です。

内容量 １００ｇ（１人分）

カゴメ王道の味 ナポリタン

カゴメ管理栄養士オススメの簡単でおいしいレシピです♪
今回は、サッカーワールドカップブラジル開催にちなんで
ブラジル料理（豆と肉の煮込み料理）もご紹介。ご自宅
でのサッカー観戦のお供にいかがでしょうか？100株以上1000株未満保有の株主さま

 1000株以上保有の株主さま

調理時間

約5分
調理時間

約20分

材　料

作 り 方

カットトマト for Cooking 1パック
　オリーブ油-----------------大さじ2
　酢--------------------------大さじ1
　塩-------------------小さじ1/2～1
　こしょう------------------------少々
えび---------------------------8尾
ほたて-----------------------------4個
グリーンリーフ----------------1/2株
パプリカ---- - - - - - - - - - - - - - -1/2個
きゅうり------------------------1/2個

❶「カットトマト」は冷蔵庫で冷やし、パック
を開け（a）の調味料を加え混ぜる。

❷えび、ほたては、茹でてから、食べやすい
大きさに切る。

❸グリーンリーフは食べやすい大きさにちぎ
り、パプリカ、きゅうりは細切りにする。

❹皿に野菜、魚介を盛り付け、❶のドレッシ
ングをたっぷりかける。

4人分

作 り 方

豚もも肉(角切り)-----------350g
　塩・こしょう----------------各少々
ベーコン------------------------2枚
ウィンナーソーセージ----------4本
玉ねぎ-----------------------1/2個
サラダ油-- - - - - - - - - - - - - - -大さじ1
おろしにんにく--------小さじ1/2
カットトマト for Cooking 1パック
レッドキドニー-- - - - - - - - - -150g
塩-------- - - - - - - - - - - - - -小さじ1/2
こしょう---- - - - - - - - - - - - - - - - - - -少々
チリパウダー--------小さじ1/2～1

❶豚肉は1.5～2㎝角に切り塩・こしょうをふ
る。ベーコンは1㎝幅に切る。ウィンナーは
斜め半分に切る。玉ねぎは1㎝角に切る。

❷フライパンにサラダ油を熱し、おろしにん
にく、豚肉を入れキツネ色に焼く。

❸玉ねぎを入れ、透き通るまで炒め、ベーコ
ン、ウィンナーを加えて炒める。

❹水200ml、カットトマト、レッドキドニーを
加え、沸騰したら弱火で15分、時々混ぜ
ながら煮る。

❺チリパウダー・塩・こしょうで調味をする。

材　料 4人分

パックを開けてそのままクッキング！
パックを開けて上部にできたスペー
スに、スパイス・ハーブ・調味料をお
好みで加えて混ぜるだけ。調味料の
分量はお好みで調整してください。

「カゴメカットトマト」レシピ

トマトドレッシングのサラダ フェイジョアーダ

ポ
イ
ン
ト

※関東以北エリア限定販売

（a）



※自販機設置期間
　2014年1月22日
　～2月23日

※販売期間：2014年1月中旬～2月末

東京マラソン2014

クルム伊達公子

楽しい食事と適度な運動でイキイキ生活スタート
野菜で健やかに、そしてしなやかなカラダを手に入れたい。

カゴメが開発したリコ
ピン含量が約1.5倍
（当社こくみトマトラウ
ンド比）の赤系トマト。

小粒で運動の合間
にも食べやすいみ
ずみずしいピンク系
トマト。

高リコピントマト ちいさなももこ

「東京マラソン2014」公認トマト

トマトローディングをお薦めするには理由がある！

トマトに含まれる成分『リコピン』が、激しい運動や日
焼けによる活性酸素に働きかけ、体内がサビていくこ
とを防ぎ、コンディションをキープ。そして『リコピン』は
継続的に摂ると体内に蓄積される優れものです。
継続は力なり。トマトローディングはじめてみませんか？

クルム伊達公子選手とのスポンサー契約を締結いたしました。海外遠征が多く、日々過酷な運動をする伊達選手に、野菜飲料

の提供など、「食」を通じたサポートを続けています。年齢を超えて進化し続けるその生き方や美しさは、まさにカゴメが提唱す

る「健康再生力」を体現されています。このたび、株主のみなさまへメッセージをいただきましたのでご紹介します。

大容量PET商品の購買層は５０代

以上が過半数であることを配慮し

当社研究開発本部において、商品を

使用する際の筋肉への負荷の度合

を科学的に検証いたしました。「持ち

やすくて、注ぎやすい」を実現した

カゴメオリジナルのデザインです。

「野菜生活１００
スマートPET」７２０ｍｌ 
新発売！従来のおいしさは
そのままに野菜の
配合割合がアップ

株主のみなさま、はじめまして。クルム伊達公子です。

今年1月からカゴメさんと契約させていただくことになり、大会では           　　 のロゴを

ウェアにつけて試合に挑んでいます。ベストコンディションを維持するためには

回復力が何よりも大切で、身体のこと、食事のことは普段からすごく気に掛けています。

そのため、今回の契約に至ったことは私にとってとても大きなことだと感じています。

カゴメさんとはこれからも末永く関係を築けたらと思っていますので

どうぞよろしくお願いいたします。

昨年に続き、2月に開催された東京マ

ラソン2014で『東京マラソン2014

公認トマト』の「高リコピントマト」と

「ちいさなももこ」を含む3種類のトマト

を合計7万2千個提供し、ランナーか

らもみずみずしい美味しさを評価い

ただきました。また、今年初の試みと

して、その２種類のトマトが購入でき

るトマトの自動販売機を皇居近くのラ

ンナーサポート施設に設置し、積極的

にトマトローディングを展開しました。

カゴメは、毎日の食事にトマトを積極的に取り入れることで

トマトの持つ運動サポート能力を効率的に最大限活用する食事

トレーニング、『トマトローディング』を推進しています。

フレッシュバナナ
スムージー
材　料

作 り 方

調理時間

約5分

❶バナナの皮をむき
　適当な大きさにカットする。
❷小松菜の株元をとり
　適当な大きさにカットする。
❸野菜生活100オリジナルと
　材料全部が滑らかになるまで
　ミキサーにかける。

野菜生活100オリジナル--200ｍｌ
小松菜---- - - - - - - -2～3株（50ｇ）
バナナ------------------1本（90g）

2人分

©東京マラソン財団

http://www.kagome.co.jp/company/tomatoloading/program/
トマトローディングについて詳しくは、下記サイトをご覧ください。

トマトを、運動のチカラに。

今回の株主優待に同梱している
『つくろう！ MY野菜生活 レシピ
Book』に掲載の各種スムージーを
色々試してどの野菜飲料で作るス
ムージーが良かったか、お好きな
ものに投票してください♪

「ロコモティブシンドローム」を
ご存知ですか？
通称ロコモといい、筋肉、骨、関節、軟骨、椎間板

といった運動器になんらかの障害が出て、歩行

や日常生活に障害をきたしている状態です。カゴメ

も様々な視点から健康長寿のために貢献してお

りますが、ロコモに関しても、トマトのリコピンに

骨粗鬆症予防を期待し、当社研究開発本部にて

研究を進めています。

つくろう！ MY野菜生活コンテスト

人気ナンバーワンに選ばれた野菜飲料に
投票いただいた方の中から抽選で30名様にその野菜飲料
1ケース（スマートPET720ｍｌ15本入り）をプレゼントします！

投票期間 2014年5月29（木）～7月10日（木）

投票はKAGOMAILにご登録
いただく必要がございます。
登録方法はカゴメトマトツリー
販売チラシの裏面をご覧ください。

投票方法
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応募要項公演スケジュール

（キリトリ線）

開催地 会場名公演日公演番号

7月23日

7月24日

7月25日

7月28日

7月29日

7月30日

8月  1日

8月  4日

8月  5日

8月  6日

8月  7日

8月12日

8月18日

8月21日

8月22日

8月25日

8月27日

（水）

（木）

（金）

（月）

（火）

（水）

（金）

（月）

（火）

（水）

（木）

（火）

（月）

（木）

（金）

（月）

（水）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

ＫＡＡＴ神奈川芸術劇場

大宮ソニックシティ

茨城県立県民文化センター

ゆうぽうとホール

ゆうぽうとホール

東京エレクトロンホール宮城

本多の森ホール

神戸文化ホール（中ホール）

名古屋国際会議場センチュリーホール

名古屋国際会議場センチュリーホール

静岡市民文化会館（大ホール）

札幌市教育文化会館

吹田文化会館メイシアター

びわ湖ホール（大ホール）

広島文化学園ＨＢＧホール

福岡市民会館

アルファあなぶきホール

神奈川

埼玉

茨城

東京

東京

宮城

石川

兵庫

愛知

愛知

静岡

北海道

大阪

滋賀

広島

福岡

香川

●厳正な抽選の上、招待はがきの発送をもって発表にかえさせていただきます。
●希望の回が応募多数の場合は、別の回にふりかえさせていただくこともございます。 

応募締切・発表

当日消印有効

カゴメ劇場応募に関するご注意
●指定席内であれば何名様でもご入場いただけます。より多くのお客様がご入場できますよう
　小さなお子様は保護者のひざの上でご観覧くださいますようご協力をお願いいたします。
●天災・停電等やむをえない事情により公演を中止することがあります。公演中止の際は
　カゴメホームページ上でご案内いたします。(http://www.kagome.co.jp/kagomegekijo) 
●ネットオークション出品を含む転売目的のご応募は、堅くお断りいたします。
●上演内容は3～７歳児を対象としておりますが、演出上、会場内が暗くなったり、音声や
　効果音が大きくなったりします。あらかじめご了承ください。

お問い合わせ

0120-099-831カゴメSPサービス
※電話での当選・落選のお問い合わせは受け付けておりません。※土・日・祝日を除く9：30～17：00まで　

お預かりした個人情報につきましては、抽選及び当選者への賞品の発送にのみ使用致します。お客様の
個人情報をお客様の同意なしに業務委託先以外の第三者に開示・提供することはありません（法令などに
より開示を求められた場合を除く）｡尚、15歳以下の方が応募される場合は保護者の同意が必要です。
ご了承の上、応募いただきますようお願い申し上げます。

2014年6月18日（水）

　 左の［公演スケジュール］からご希望の公演日を1つ選び、公演番号をご記入ください。
❷ご希望の公演日

❸ご希望の公演回

❹ご希望の座席数（全席指定）

　 当日ご来場される代表の方のご連絡先をご記入ください。
❶当日ご来場される代表者ご連絡先

　 ご希望の公演回を選び番号をご記入ください。

1
2

1日2回公演

1回目  12：30～13：50
2回目  15：00～16：20

　 1席～4席までお選びいただけます。ご希望の座席数をご記入ください。
　 ※2才以下の小さなお子様は保護者のおひざの上でご観覧くださいますようお願いいたします。

　 ※必ず❶～❹すべてをご記入ください。
　 　記入もれの場合は、無効とさせていただきますのでご注意ください。

　［公演スケジュール］からご希望の公演日を
　1つ選び□内に公演番号をご記入ください。

　ご希望の公演回を選び□内に番号をご記入ください。

❹ ご希望の座席数
　1席～4席までお選びいただけます。
　□内にご希望の座席数をご記入ください。

❷ ご希望の公演日

❸ ご希望の公演回

※必ず❶～❹すべてをご記入ください。ご記入もれの場合は、無効とさせていただきますのでご注意ください。

❶ 当日来場される代表者ご連絡先

※2才以下の小さなお子様は保護者のおひざの上でご観覧ください
ますようお願いいたします。

「カゴメ劇場2014」ご招待応募はがき

名氏

フリ
ガナ

氏名

ご住所

都 道

府 県

市 区

町 村

マ ン シ ョ ン
ア パ ー ト 名

●1回目（12:30～13:50） ▶1
●2回目（15:00～16:20） ▶2



公益財団法人みちのく未来基金

3期生の集い

〒
切取り線

東北復興支援2013年度下期レポート

第70回定時株主招集ご通知添付書類

第70期報告書2013年4月1日から2014年3月31日まで

http://www.kagome.co.jp/証券コード：2811

株主優待品お届けの頃、『定時株主総
会招集ご通知在中』という封筒が届き
ます。みなさま、ご開封いただいていま
すでしょうか？封筒には、招集ご通知
の他に、前期の報告書や配当金のお
知らせ、議決権行使書が同封されて
います。議決権を有する株主のみなさ
まには、是非経営に対する賛否を行使
いただきたく改めてお願い申し上げます。

カゴメ株式会社
〒103-8461　東京都中央区日本橋浜町3丁目21番1号 日本橋浜町Fタワー 
お客様相談センター　フリーダイヤル　0120-401-831（受付時間 9:00~17:00）

・ 個人情報管理の徹底 ・ 個人情報の取扱いは、弊社の定める「プライバシーポリシー」に従い厳重に管理します。  
　詳しくはインターネット（http://www.kagome.co.jp/policy/）でご覧ください。
・ 弊社は、ご登録いただいたメールアドレスをメール配信及び弊社からの連絡の目的以外には使用いたしません。

2014年3月、第3期生の集いが行われま
した。毎年この時期にみちのく生と支援者
の方が集い、先輩方の門出を祝い、新たな
仲間との交流をしています。2011年3月
11日から3年。みちのく生たちも、様々な
思いを抱えながらも、一歩ずつ成長し、彼
らと一緒にみちのく未来基金も歩みを進め
ています。株主さまにおかれましても引き続
きのご理解とご支援をお願いいたします。

みちのく未来基金は、震災当時０歳児だった子どもが、高校
卒業後の進学先（大学・短大・専門学校）に入学し、卒業する
までの約25年間、活動を継続いたします。岩手・宮城・福島
の3県から避難・転居された子どもたちも対象となりますの
で、みなさまのお近くに東日本大震災で親を亡くされた子ど
もたちがいらっしゃいましたら事務局までご連絡ください。

みちのく支援活動

カゴメファン株主 検索「ファン株主のみなさまへ」サイトはこちら
http://www.kagome.co.jp/company/ir/

封筒の中に、議決権行使書が同封されてい
ます。

●●●－●●●●　●●●●●●●●●－●●

●● ●●

定時株主総会の各議案について、賛否の
意思表示欄がございます。どちらかに○印
をご記入ください。

切取り線で切り取り、ポストに
ご投函ください。※切手不要

議決権行使のお願い

＊インターネット行使も可能です。詳細は、議決権行使書をご確認ください。

※写真はイメージであり、実物とは記載内容が異なります。

東日本大震災で親を亡くされた子どもたちの高等教育進学のため、卒業までの
授業料等費用（年間上限300万円）を返済不要の奨学金として給付しています。

http://michinoku-mirai.org/
事務局 TEL.022-343-9996

詳細はこちら詳細はこちら詳細はこちら

●トマト劇場 in 東北 28公演
●トマトキッチンカー 21箇所訪問
●料理教室・食育講演 6講義
●農業高校の授業 3校5講座

これは2期生が3期生のためにデザインした
ものです。自分達はみんなに支えられてい
るんだという想いが込められています。


