
 

 ２０１７年７月２０日 

＜ニュースリリース＞ 

「ロカボ」に対応！ １食あたりの糖質量が４０ｇ以下（※１） 

『糖質想いの』シリーズ 全４品 新発売 
もちもち食感の国産押し麦と、野菜の甘み・旨みを活かしたソースで、満足な食べごたえ 

 

カゴメ株式会社（社長：寺田直行、本社：愛知県名古屋市）は、『糖質想いの』シリーズ全４品を、２０１７年８月

２２日（火）から全国で発売いたします。 

 

この度発売する『糖質想いの』シリーズは、１食あたりの糖質量を４０ｇ以下におさえた「ロカボ」対応型の商品

です（※１）。白米のかわりに国産の押し麦を１００％使用することで、糖質を白飯お茶碗３分の２杯分（※２）にお

さえています。押し麦のもちもちとした食感と、野菜の甘み・旨みを活かしたソースで、食べごたえのある味わい

に仕上げました。電子レンジで温めるだけで、手軽にヘルシーな食事をお楽しみいただけます。 

ラインナップとしては、「糖質想いのオムライス」、「糖質想いのミートドリア」、「糖質想いのチキンドリア」、「糖

質想いのトマトリゾット」の全４品を展開いたします。 

 

※１ 「ロカボ」が推奨する１食あたりの糖質量は２０～４０ｇ以内です。 

※２ 白飯お茶碗１杯１５０ｇ分の糖質５５．２ｇとの比較（食品成分表２０１５より算出） 

 

 

～『糖質想いの』シリーズ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  



■ 商品概要 

商品名 容量 
賞味期間 

（開封前） 

店頭想定価格 

（税抜） 

糖質想いのオムライス １食分２０６g （ごはん付き） 

２７０日 ３３０円前後 

糖質想いのミートドリア １食分２０６g （ごはん付き） 

糖質想いのチキンドリア １食分２０６g （ごはん付き） 

糖質想いのトマトリゾット １食分２６０g （ごはん付き） 

 

 

■ 商品特長 

＜糖質想いのシリーズ 共通＞ 

◇ １食あたりの糖質量を４０ｇ以下におさえた「ロカボ」対応型の商品（※１） 

◇ 白米のかわりに国産押し麦を１００％使用 

◇ 糖質が白飯お茶碗３分の２杯分（※２） 

◇ 押し麦のもちもちとした食感と、野菜の甘み・旨みを活かしたソースで、食べごたえのある味わい 

＜糖質想いのオムライス＞ 

◇ ふわふわ卵とコク旨トマト・ソースがおいしさの決め手 

◇ １食あたり２２１kcal／糖質３３．０ｇ／食物繊維４．１ｇ／塩分１．１ｇ 

＜糖質想いのトマトリゾット＞ 

◇ ひよこ豆やキノコ入りのチキンとトマトの旨みあふれるトマトリゾット 

◇ １食あたり１９６kcal／糖質３３．０ｇ／食物繊維４．９ｇ／塩分１．３ｇ 

＜糖質想いのミートドリア＞ 

◇ じっくり仕上げたミートソースとコクのある大豆クリームでとろーり濃厚 

◇ １食あたり２３３kcal／糖質３３．１ｇ／食物繊維４．３ｇ／塩分１．３ｇ 

＜糖質想いのチキンドリア＞ 

◇ トマトの旨みあふれるチキンソースと濃厚な大豆クリームでとろーりコク旨 

◇ １食あたり２０１kcal／糖質３２．６ｇ／食物繊維４．２ｇ／塩分０．８ｇ 

 

■ 発売日 

２０１７年８月２２日（火）  

 

■ 発売地区 

全国 

 

■ 販売目標金額 

１．４億円 

 

■ カゴメお客様相談センター 

０１２０－４０１－８３１  ９時～１７時 （土日祝日・年末年始を除く） 

 

 

 

 

【本件のお問い合わせ先】 

カゴメ株式会社 経営企画本部 経営企画室 

広報グループ 鶴田、太田 

ＴＥＬ／０３－５６２３－８５０３ ＦＡＸ／０３－５６２３－２３３１ 


