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２０２０年８月５日 

＜ニュースリリース＞ 

 

医師の９７％が推奨！アクティブシニアのからだづくりを応援する“栄養バランスサポート飲料” 

『プラスバランス』 リニューアル発売 
～不足しがちな野菜と栄養をバランス良く摂取できる～ 

 

カゴメ株式会社（代表取締役社長：山口聡 本社：愛知県名古屋市）は、「プラスバランス 完熟バナナ

Mix」及び「プラスバランス 麦芽コーヒーMix」を、２０２０年９月１５日（火）から、全国にて発売いたします。 

 

「プラスバランス」シリーズは、１／２食分の野菜※1 と果実、大豆を使用した、栄養バランスサポート飲料

です。１本でたんぱく質、１食分※2 のカルシウム・ビタミンＤ・ビタミンＥに加え、たっぷりの鉄分・ビタミンＡ、

が摂れるので、不足しがちな野菜と栄養をバランスよく補えます。 

「プラスバランス 完熟バナナ Mix」は、完熟バナナを使用し、優しい甘さで飲みやすい味わいです。「プラ

スバランス 麦芽コーヒーMix」は、麦芽とコーヒーを使用し、毎日の習慣飲用にぴったりの味わいです。い

ずれも砂糖・甘味料無添加で、不足しがちな野菜と栄養をバランス良く摂取できるため、日々のからだづく

りに役立ちます。 

アンケートの結果、医師の９７％が本品を推奨しており※3、特に以下のような方に奨めたいとのコメントを

いただいております。 

✔元気で若々しく日常生活を送りたい方  ✔バランスよく栄養をとれているか心配な方 

✔たくさん食べられない方           ✔ご飯中心で副食が不足する方  

    
※1 1/2食分の野菜は、厚労省推進・健康日本 21の目標値（1日 350g）の約 1/6である野菜 60ｇ分使用。 

野菜飲料は原料野菜の全成分を含むものではありません。 

※2 栄養素等表示基準値（2015）に基づく。 

※3 医師 105名による商品の実食と Webアンケート調査の回答に基づく(2020年 6月医師のとも調べ 小数点以下切捨て) 

   コメントはフリーコメントより一部抜粋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2 / 2 

 

 

 

 
 

 

■ 商品概要 

商品名 
容量 

（容器） 

賞味期間 

（開封前） 

店頭想定価格 

（税抜） 

プラスバランス 完熟バナナ Mix ２５０ｇ 

（キャップ付き紙容器） 

３６０日 
１６５円前後 

プラスバランス 麦芽コーヒーMix ２７０日 

 

 

■ 商品特長 

・不足しがちな野菜と栄養がバランスよく摂れる栄養バランスサポート飲料 

・１本に１／２食分の野菜※を使用し、たんぱく質、カルシウム、ビタミンＤ、ビタミンＥ、鉄分、ビタ

ミンＡが摂れる。 

・砂糖・甘味料無添加 

※ 1/2食分の野菜は、厚労省推進・健康日本 21の目標値（1日 350g）の約 1/6である野菜 60ｇ分使用。 

野菜飲料は原料野菜の全成分を含むものではありません。 

 

■ 発売日 

２０２０年９月１５日（火）    

 

■ 発売地区 

全国 

 

■ カゴメお客様相談センター 

０１２０－４０１－８３１   （土日祝日・年末年始を除く） 

 

 

 

＜報道機関様むけのお問い合わせ先＞ 

 

カゴメ株式会社  経営企画室 広報グループ 鶴田、太田 

ＴＥＬ：０３－５６２３－８５０３ 


