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センサーに手のひらを当てるだけで、野菜摂取量を簡単に推定できる機器 「ベジチェック®」を用い、 シミック・

ヘルスケア・インスティテュート株式会社と、株式会社キュアステーション 24 と連携し、「ベジチェック®」を含めた

ヘルスケアステーションの設置検証を実施します。 

 

【実施概要】 

 健康キーステーション「せわのわ」(*1)にて、下記チェック機器が 2021年 4月の 1 ヶ月間体験できます。 

 併設の食堂では野菜を使ったコラボメニューも実施します。 

・「ベジチェック®」 

皮膚のカロテノイド(*2)量を光学的に測定することで、野菜摂取レベルと推定野菜摂取量を表示することを

可能にした機器です。LEDを搭載したセンサーに手のひらを当て、数十秒で測定が完了することから、利用

者がその場で結果を見ることができる簡便さが特徴です。  

・「SelCheck」子宮頸がん検査キット  https://www.cmic-hci.com/service/selcheck02.html  

(シミック・ヘルスケアインスティテュート株式会社） 

・「シルハ(SillHa)」 お口の状態を簡単にチェックできる、唾液検査「シルハ(SillHa)」 https://sillha.com/ 

(アークレイマーケティング株式会社） 

(*1)せわのわ (東京都大田区池上 3丁目 32-17 ツインウッドスクウェア 1F)  

  株式会社キュアステーション 24が展開する地域の健康キーステーション https://sewanowa.com/facility/ 

(*2)カロテノイド 

野菜（特に緑黄色野菜）や果実に広く含まれる、赤～橙～黄色の色素。にんじん等の緑黄色野菜に豊富な

β-カロテンやルテイン、トマト・スイカの赤い色素であるリコピン、温州ミカンのβ-クリプトキサンチンなどが

その代表です。摂取することで体内に吸収され、皮膚にも蓄積することがわかっています。総じて強い抗酸

化作用（一重項酸素消去作用）を有することから、その積極的な摂取による健康効果が期待されています。 

ベジチェック®測定風景             ベジチェック®測定結果画面   せわのわでの展開 

 

 

 

 

 

 

 

【サービスに関するお問い合わせ先】 

カゴメ株式会社 健康事業部  

E-mail: kagome.happy-wellness@kagome.co.jp 

 野菜摂取量が推定できる機器「ベジチェック®」、          

地域の薬局にてヘルスケアステーションの設置検証を実施 
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